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Введение 

«Театрализованная деятельность является неисчерпаемым источником 

развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий ребёнка, приобщает 

его к духовному богатству. Постановка сказки заставляет волноваться, 

сопереживать персонажу и событиям, и в процессе этого сопереживания 

создаются определённые отношения и моральные оценки, просто сообщаемые и 

усваиваемые» (В. А. Сухомлинский). 

Речь – это не только средство общения, но и орудие мышления, 

творчества, носитель памяти, информации и пр. Другими словами, речь – это 

многообразная деятельность. 

Актуальность: 

Дошкольный возраст – это период активного развития речи, а ведущим 

видом деятельности в этом возрасте является игра. Следовательно, 

театрализованная деятельность одна из самых эффективных способов 

воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко проявляется принцип 

обучения: учить играя. 

Театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические 

задачи, касающиеся формирования связной речи ребенка  

Дошкольное образовательное учреждение – первое и самое ответственное 

звено в системе народного образования, где происходит формирование речи 

подрастающего поколения. Овладение родным языком в дошкольном детстве – 

актуальная проблема в современном обществе. 

В душе каждого ребенка таится желание свободной театрализованной игры, 

в которой он воспроизводит знакомые литературные сюжеты. Именно это 

активизирует его мышление, тренирует память и образное восприятие, развивает 

воображение и фантазию, совершенствует речь. 

Для формирования связной речи просто необходимо создание условий, в 

которых каждый ребенок мог бы передать свои эмоции, чувства, желания и 

взгляды, как в обычном разговоре, так и публично, не стесняясь слушателей.        

Огромную помощь в этом оказывают занятия по театрализованной деятельности.  



Воспитательные возможности театрализованной деятельности огромны: ее 

тематика не ограничена и может удовлетворить любые интересы и желания 

ребенка. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его 

многообразии через образы, краски, звуки, музыку, а умело поставленные 

воспитателем вопросы побуждают думать, анализировать, делать выводы и 

обобщения. В процессе работы над выразительностью реплик персонажей, 

собственных высказываний активизируется словарь ребенка, совершенствуется 

звуковая культура речи. Исполняемая роль, особенно диалог с другим 

персонажем, ставит маленького актера перед необходимостью ясно, четко, 

понятно изъясняться. 

Театрализованная деятельность это неисчерпаемый источник развития 

чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к 

духовному богатству. 

Наряду со словесным творчеством драматизация или театральная 

постановка, представляет самый частый и распространенный вид детского 

творчества. В.Г.Петрова отмечает, что, театрализованная деятельность это 

форма изживания впечатлений жизни, лежит глубоко в природе детей и находит 

свое выражение стихийно, независимо от желания взрослых. Наибольшая 

ценность детской театрализованной деятельности заключается в том, что 

драматизация непосредственно связана с игрой, поэтому содержит в себе 

элементы самых различных видов творчества. Дети сами сочиняют, 

импровизируют роли, инсценируют какой-нибудь готовый литературный 

материал. 

Цель: показать значимость театрализованных игр в активизации речевой 

деятельности детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

1.изучить характер воздействия театрализованных игр на речевое развитие 

детей; 

2. проанализировать формы и методы руководства театрализованными 

играми; 

3. раскрыть механизмы театрализованных игр; 

4. выявить их значимость при развитии личности ребенка в целом. 



 

Развитие речи дошкольников средствами театрализованной деятельности. 

Понятие и виды театрализованных игр, их значение в развитии речи 

дошкольников 

 

Театрализованная деятельность имеет особое место в речевом развитии. Вся 

жизнь ребёнка насыщена игрой, каждый воспитанник хочет сыграть в ней свою 

роль. В игре он получает не только информацию об окружающем мире, но 

учиться жить в этом мире, строить взаимоотношения. «Что такое театр? Это 

лучшее средство для общения людей, для понимания их сокровенных чувств. 

Это чудо, способное развивать в ребёнке творческие задатки, стимулировать 

психические процессы, совершенствовать телесную пластичность, формировать 

активность» К.С. Станиславский. 

Дошкольное образовательное учреждение - первое и самое ответственное 

звено в общей системе народного образования. Овладение родным языком 

является одним из важных приобретений ребенка в дошкольном детстве. Именно 

дошкольное детство особенно сензитивно к усвоению речи. Поэтому процесс 

речевого развития рассматривается в современном дошкольном образовании, как 

общая основа воспитания и обучения детей. Психологи и методисты отмечают, 

что ребенок усваивает родной язык, прежде всего, подражая разговорной речи 

окружающих.  

Размышляя над вопросом о повышении уровня речи детей, мы пришли к 

выводу, что помочь может театрализованная деятельность. Именно через 

театрализацию дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии 

через образы, краски, звуки. А умело, поставленные вопросы заставляют их 

думать, анализировать, делать выводы и обобщать.  

Театрализованная деятельность одна из самых эффективных способов 

воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко проявляется принцип 

обучения: учить играя. Театральные игры являются важнейшим фактором, 

стимулирующим развитие у детей связной речи. В театральной игре каждый 

ребенок мог бы проявить свои эмоции, чувства, желания и взгляды причем не 

только наедине с собой, но и публично не стесняясь присутствия слушателей. 



Опыт педагогической работы показал, что, театрализованная игра оказывает 

большое влияние на речевое развитие ребенка. Стимулирует активную речь за 

счет расширения словарного запаса, совершенствует артикуляционный аппарат. 

Ребенок усваивает богатство родного языка, его выразительные средства. 

Используя выразительные средства и интонации, соответствующие характеру 

героев и их поступков, старается говорить четко, чтобы его все поняли. 

В театрализованной игре формируется диалогическая, эмоционально 

насыщенная речь. Дети лучше усваивают содержание произведения, логику и 

последовательность событий, их развитие и причинную обусловленность. 

Театрализованные игры способствуют усвоению элементов речевого общения 

(мимика, жест, поза, интонация, модуляция голоса).  

Занятия в детском театре обогащают детей новыми впечатлениями, 

знаниями, развивают интерес к художественной литературе, активизируют 

словарь, разговорную речь, способствуют нравственно-эстетическому 

воспитанию, позволяет решать многие актуальные проблемы педагогики и 

психологии, связанные с художественным и нравственным воспитанием, 

развитием коммуникативных качеств личности, развитием воображения, 

фантазии, инициативности, раскрепощенности и т. д. 

Театрализованная деятельность в детском саду тесно связана с развитием 

связной речи детей, что выражается в использовании ряда театральных приёмов. 

А именно: знакомство с литературными произведениями, этюды, речевые 

упражнения для передачи различных чувств (работа над интонационной 

выразительностью, использование различных театральных кукол для 

иллюстрации к художественным произведениям или обыгрывания, 

инсценировка художественных произведений (стихи, небольшие рассказы, 

сказки). Подготовка к театрализованной деятельности детей, как правило, 

проходит в несколько этапов: введение в тему, создание эмоционального 

настроения; театрализованная деятельность (в разных формах, где воспитатель и 

каждый ребёнок имеют возможность реализовать свой творческий потенциал; 

эмоциональное заключение, обеспечивающее успешность театрализованной 

деятельности. 



Театрализованные игры пользуются у детей неизменной любовью. 

Дошкольники с удовольствием обыгрывают знакомые произведения, 

перевоплощаясь в полюбившийся образ. Ребенок добровольно принимает черты 

характера персонажа, мимику и жесты. Дети радуются когда торжествует добро, 

облегченно вздыхают, когда герои преодолевают трудности и наступает 

счастливая развязка. 

Особо любимы детьми сказки, язык сказок отличается большой 

живописностью, в них много метких сравнений, эпитетов, образных выражений, 

диалогов, монологов, ритмичных повторов, которые помогают ребенку 

запомнить сказку и обогатить его словарный запас. Театральное искусство 

близко и понятно как детям, так и взрослым, прежде всего потому что в основе 

его лежит игра. 

Театрализованная игра - одно из ярких эмоциональных средств, 

формирующих личность ребенка, самостоятельное творчество, его 

раскрепощение. В процессе театрализованной игры активизируется и 

совершенствуется словарный запас, грамматический строй речи, 

звукопроизношение, темп, выразительность речи. 

Театрализованная деятельность - это один из самых эффективных способов 

воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко проявляется принцип 

обучения: учить играя. 

Театрализовано-игровая деятельность является неисчерпаемым источником 

развития чувств, переживаний, эмоциональных открытий ребёнка, приобщает 

его к духовному богатству, является важнейшим средством развития эмпатии - 

условия, необходимого для организации совместной деятельности детей. 

Основными формами организации театрализованной деятельности есть: 

театрализованное занятие, музей кукол, театрализованная игра на праздниках и 

развлечениях, театрализованные игры-спектакли, посещение театров детьми 

совместно с родителями, совместная театрализованная деятельность взрослых и 

детей, театрализованные игры в повседневной жизни, мини-игры на 

музыкальных занятиях, мини-игры на других занятиях и самостоятельная 

театрально-художественная деятельность. 

 



Начиная со среднего возраста (4-5 лет) необходимо последовательно 

знакомить с видами театров, основами актерского мастерства. Для этого 

используют этюдный тренаж, помогающий развить внимание и восприятие; 

привить навыки отображения различных эмоций, настроений, отдельных черт 

характера. 

В этом неуверенные в себе дети чаще всего предпочитают кукольный театр, 

так как его необходимый атрибут - ширма, за которую ребенок стремится 

спрятаться от зрителя. Ребята, преодолевшие робость, обычно участвуют в 

инсценировке (постановке, спектакле) как актеры драматического театра. При 

этом они, наблюдая друг за другом, обогащают свой личный опыт. К началу года 

в средней группе дети стали говорить лучше, но речь их еще не достаточно 

сформировалась. Воспитатели стимулируют желание детей включаться в 

спектакль. Познакомив детей с разными видами театров: настольный театр, 

театр бибабо, плоскостного театра на фланелеграфе, включили в процесс 

освоения детьми мини постановок по текстам народных и авторских стихов, 

сказок, рассказов. 

Театрализованная игра способствует развитию таких качеств личности, как: 

наблюдательность, самостоятельность, выдержка, развитие фантазии, 

воображения, коммуникативные навыки. 

Старший дошкольный возраст - дети активно участвуют в 

театрализованных играх и драматизациях. Театрализованные игры отличаются 

более сложными характерами героев, трудными для разработки мизансценами. 

Названные игры дают детям возможность применить полученные знания, 

проявить творчество в различных видах театральной деятельности. В старшем 

дошкольном возрасте дети освобождаются от комплексов и активно участвуют в 

театрализованных играх. Навыки кукловождения, приобретенные детьми, 

позволяют объединять в одной театрализованной игре несколько видов 

театральных кукол различных систем. 

Театрализованные игры отличаются более многоплановыми 

характеристиками героев, трудными для постановки мизансценами, в них 

действуют наиболее сложные в управлении куклы. У детей вызывает большой 

интерес изготовление кукол, масок, декораций, афиш и других атрибутов. При 



игре в кукольный театр невозможно играть молча, ребенок становиться и 

актёром, и режиссером, и сценаристом своего спектакля. Он придумывает 

сюжет, проговаривает его, озвучивает героев, проговаривает их переживания. 

Ребенок впитывает богатство русского языка, выразительные средства речи, 

различные интонации персонажей и старается говорить правильно и отчетливо, 

чтоб его поняли зрители. 

Во время игры в кукольный театр еще более интенсивно развивается речь, 

обогащается опыт общения в различных ситуациях, количественно и 

качественно обогащается словарный запас. Игра с куклами оказывает непрямое 

и незаметное всестороннее лечебно-воспитательное воздействие и помогает 

обрести чувство успеха именно в той области, в которой ребенок чувствует себя 

наиболее уязвимым. Игра с куклой предоставляет детям возможность полного 

раскрытия индивидуальных особенностей. В игре - слова ребенка должны 

оживить кукол и дать им настроение, характер. Играя с куклами, ребенок 

открывает свои затаенные чувства не только словесно, но и выражением лица, 

жестикуляцией. 

С расширением кругозора детей, сценические представления усложняются: 

увеличивается число действующих лиц, более сложными становятся сюжеты 

спектаклей. 

Существуют различные виды театров для дошкольников: Пальчиковый 

театр, театр картинок, театр на палочке, вязаный театр, конусный театр.  

Пальчиковый театр - это прекрасный материал для развития у детей 

воображения, мышления и речи. Пальчиковый театр - театрализованная, 

дидактическая, сюжетно-ролевая игра. Уникальная возможность расположить 

сказку на ладошке у ребенка, в которой он сможет занять, роль любого героя. 

Пальчиковый театр - это развитие мелкой моторики: в ходе игр у детей, 

вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, 

концентрировать внимание на одном виде деятельности, что является для 

ребенка естественным средством самовыражения, способствует развитию речи, 

внимания, памяти, формирует пространственные представления, развивает 

ловкость, точность, выразительность, координацию движений, повышает 

работоспособность, тонус коры головного мозга. Смысл этого театра 



заключается в том, чтобы стимулировать ребенка надевать себе на пальчики 

фигурки и пытаться рассказать сказки (разные, но обязательно по 

оригинальному тексту). Стимулирование кончиков пальцев ведет к развитию 

речи. Подражание движениями рук, игры с пальцами стимулируют, ускоряют 

процесс речевого и умственного развития ребенка. Об этом свидетельствует не 

только опыт и знания многих поколений, но и исследования физиологов, 

которые доказали, что двигательные импульсы пальцев рук влияют на 

формирование «речевых» зон и положительно действуют на всю кору головного 

мозга ребенка. 

Театр картинок - этот вид театра способствует внесению разнообразия 

игры в группах детского сада. Такие игры развивают творческие способности и 

содействуют их эстетическому воспитанию. 

Театр на палочке вырабатывается ловкость рук, умение управлять своими 

движениями, концентрировать внимание на одном виде деятельности, 

соотносить движения с речью. 

Вязаный театр развивает моторно-двигательную, зрительную, слуховую 

координацию. Формирует творческие способности, артистизм. Обогащает 

пассивный и активный словарь. 

Конусный театр помогает учить координировать движения рук и глаз, 

сопровождать движения пальцев речью. Выражать свои эмоции посредством 

мимики и речи. 

Для реализации цели определили ряд задач: 

1. Совершенствовать речь детей: звуковую культуру речи, интонационную 

выразительность, диалогическую и монологическую речь. 

2. Знакомить детей с театральной культурой и театральной игрой, 

ритмопластикой, со средствами выразительности драматизации: поза, жесты, 

мимика, голос, движения. 

3. Совершенствовать эмоциональный мир ребенка: развивать умение 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами; развивать психические процессы, 

умение общаться, развивать уверенность в себе  



4. Развивать интерес к творческой самостоятельности в организации 

театрализованных игр: раскрывать творческий потенциал, вовлекая их в 

различные театрализованные представления: игры в концерт,  показ сценок, 

участие в кукольных постановках. 

5. Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 

взрослых (постановка совместных спектаклей с участием детей, родителей, 

сотрудников, организация выступления детей перед младшими детьми.). 

Для правильной организации театрализованной деятельности учитываем 

следующие принципы:  

1. Содержательность занятий, разнообразие тематики и методов работы. 

2. Ежедневное включение театрализованных игр во все формы организации 

образовательной деятельности, что сделает их такими же необходимыми, как 

дидактические и сюжетно-ролевые. 

3. Максимальная активность детей на всех этапах подготовки и проведения игр. 

4. Сотрудничество детей друг с другом и с взрослыми. 

5. Подготовленность и заинтересованность воспитателей. 

6. Подбор игр и упражнений, сочетающих в себе движения, речь, мимику, 

пантомиму в различных вариациях. 

В театрализованной деятельности используем такие формы организации: 

- Совместная театрализованная деятельность взрослых и детей 

- Театрализованное занятие 

- Самостоятельная театрально-художественная деятельность 

- Театрализованные игры и спектакли на праздниках, развлечениях 

- Посещение детьми театров 

Театрализованная деятельность направлена на развитие у ее участников не 

только ощущений (сенсорики), чувств, эмоций, мышления, воображения, 

фантазии, внимания, памяти, воли, а также многих умений и навыков 

(коммуникативных, организаторских, двигательных и так далее), она также 

оказывает большое влияние на речевое развитие ребенка. Стимулирует 

активную речь за счет расширение словарного запаса, совершенствует 

артикуляционный аппарат. Ребенок усваивает богатство родного языка.  

 



Заключение 

Несомненно, что развитие речи детей любого возраста одна из 

приоритетных задач в обучении и воспитании. Речь ребенка развивается 

постоянно в быту, на занятиях, в игре, в общении со сверстниками и взрослыми 

и сопровождает его в любой деятельности. Но как сделать так, чтобы обучение 

проходило легко и свободно, без строгих правил и навязчивости? Эти вопросы 

поможет решить использование в педагогическом процессе театрализованных 

игр. Они пользуются у детей неизменной любовью. Дошкольники с 

удовольствием включаются в игру, воплощают образы, превращаются в 

артистов. Игра – дело серьезное, но и веселое то же. Театрализованные игры 

дают возможность использовать их как сильное, но ненавязчивое педагогическое 

средство, ведь ребенок чувствует себя во время игры раскованно и свободно. 

Игры драматизации позволяют решать одновременно несколько задач: 

развитие речи и  навыков театрально исполнительской  деятельности, созданию 

атмосферы творчества, социально эмоциональному развитию детей. 

Театрализованные  игры могут быть организованы в утренние и вечерние 

часы, органично включены в различные занятия, запланированы  специально в 

недельном расписании по родному языку. Работа с детьми над образами 

персонажей включает в  себя и развитие выразительности  речи, и развитие 

пластики, двигательных способностей, эмоционального состояния, 

поведенческих норм, нравственного  развития. Главная особенность этих игр в 

том, что ребенок обучается  незаметно для него самого, он артист и учится 

публично говорить и действовать. 
 


